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Waqtiyada furitaanka: Isniin-Axad, 8am-8pm
Baarkin bilaash ah
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Xarumaha baarista bulshada (CDCs) waxay bixiyaan baaritaanno, 
baaritaanno iyo baaritaanno kala duwan oo ka duwan isbitaal 
degdegah.

Saaxiibada ka shaqeeya CDC-yada waa kuwo khibrad badan leh. 
Marka laga soo tago ka shaqeynta CDC-yada, waxay sidoo kale 
ku shaqeeyaan cosbitaaladayada waaweyn ee gobolka. Markaad 
tagto bahan CDC, waxaad awoodi doontaa inaad hesho khibrad iyo 
qalab caafimaad oo la mid ah sida aad uga heli karto mid ka mid ah 
cosbitaaladayada degdega ah.

Waxaa jira faa’iidooyin badan in loo gudbiyo CDC si loo hubiyo 
ogaanshaha. CDC-yadayadu waxay yarayn karaan wakhtiga aad 
u baahan tahay inaad sugto ogaanshaha, taasoo la micno ah in 
daawaynta ay si dhakhso ah u bilaabmi karto haddii loo baahdo. 
Waxaad geli kartaa ballamaha adiga kugu habboon, sida fiidkii ama 
sabtida, iyo CDC-yadayadu aad bay u heli karaan, oo leh baarkin 
bilaash ah oo ku filan.
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Waa maxay adeegyada la heli karo?
Ballamaha baaritaanka ogaanshaha ayaa laga heli karaa meelaha soo socda:
•	 Sawirida: baaritaanno ay ku jiraan MRI, raajada iyo ultrasounds
•	 Wadnaha: baadhitaanada wadnaha, sida echocardiograms
•	 Tele maqaarka: sawir-qaadis caafimaad si loo kala saaro, loo 

ogaado, loona qiimeeyo xaaladaha maqaarka
•	 Neefsashada: imtixaanada shaqada sambabada
•	 Phlebotomy: baaritaanka dhiigga
•	 Raajada laabta ee lagu socdo: Raajo degdeg ah

Faa’iidooyinka iyo sida too galo 
WashwoodHeath CDC
Waa maxay faa’iidooyinka?
Waxaad samayn kartaa imtixaano badan isla maalin isku mid ah isla 
meel, iyadoo siinaya fursad aad u habboon oo aad ku heli karto 
baadhitaanada ogaanshaha iyo yaraynta tirada ballamaha aad u 
baahan karto inaad timaado.
•	 Waqtiyada sugitaanka ballamaha waa ka gaaban yihiin, taasoo la 

micno ah haddii aad u baahan tahay daawayn waxaad awoodi 
kartaa inaad si dhakhso ah u bilowdo
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Haddii aad macluumaadkan ugu baahan tahay qaab kale, sida luqadkale, 
far weyn, farta farta indhoolaha ah ama nooc maqal ah fadlan weydii 
xubin shaqaalaha ama iimayl interpreting.service@uhb.nhs.uk.

•	 Waxaa jira baarkin la heli karo oo bilaash ah goobta
•	 Waxaad heli doontaa qaar ka mïd ah tignoolajiyada ogaanshaha ugu 

horumarsan ee ay heli karto NHS-ta

Sideed u geli kartaa Washwood Heath CDC?
Waxaa laga yaabaa in laguu gudbiyo Washwood Heath CDC midkood 
GP- gaaga ama kooxdaada daryeelka isbitaalka. Marka laguu soo gudbiyo, 
waxaad heli doontaa faahfaahinta ballantaada boostada ama qoraal ahaan.

Sïdeen ku helaa natiïjooyïnkayga ka dïb booqashada 
Washwood Heath 
CDC?
Haddii aad bukaan-socod 
ka tahay cusbitaal ku yaal 
Birmingham iyo Solihull, 
waxaad caadi ahaan heli 
doontaa ballan la-socod 
midkood ama warqad 
dabagal ah oo ay ku jirto 
natiijadaada boostada, 
ama qoraal ahaan haddii aad isu diiwaan geliso inaad ka hesho isgaarsiinta 
tan hab. Haddii GP-gaagu kuu gudbiyay Washwood Heath CDC, fadlan la 
xidhiidh GP-gaaga laba toddobaad ka dib ballantaada CDC natiijooyinkaaga.

Sïdeen u bedeli karaa ballankayga?
Fadlan la xidhiidh lambarka xidhiidhka ballan-qaadka ee ku qoran 
warqadda ballanta. Haddii aad ballan telefoon ku heshay, fadlan la 
xidhiidh soo dhawaynta 0121 371 7420 / 0121 371 7421. 


